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DAIVA CERVOKIENE

Lietuvos nematerialus kulturos paveldas:

Jurgio Pubrézos pamoksly rinkinio rankrastis

ESuon Jurgis Ambraziejus Pabréza, kurio 250-3sias gimimo metines Siemet

e
Liaudies meistro Petro Kulendos
pagal Zmoniy pasakojimus is lie-
pos medzio isdroztas Jurgio Am-
braziejaus PabréZos biustas urgis Pabréza gimé 1771 m.
J sausio 15 d. Vec¢iuose,
Skuodo r. Mokykla bai-
gé Kretingoje, 1791-1794 m. Vilniaus universitete mokesi isto-
rijos, medicinos, botanikos, chemijos, teis¢s ir teologijos, bu-
vo jsitraukes j Tado Kosciuskos organizuojama sukilimag, jam
nepasisekus j Vilniy nebegrijzo, o 1794 m. rugpjucio 1 d. jstojo
i Kunigy seminarija Varniuose. Seminarijoje mokeési vos dve-
jus metus. 1796 m. sausio 26 d. vyskupas Steponas Giedraitis
ji iSventino kunigu. Tikétina, kad taip greitai jSventintas buvo
todél, kad dvejus metus Vilniaus universitete buvo studijaves
teise, teologija bei Sventajj Rasta ir issiskyré savo erudicija.

J. PabréZa kunigavo Siluvoje, Raudeénuose, Tveruose, Kretin-
goje, Kartenoje, Plungéje. 1816 m. jstojo i Kretingos prancis-
kony (bernardiny) vienuolyna kaip pasaulietis pranci§konas
(tuomet tretininkas) ir gavo Ambraziejaus (Ambrozijaus) var-
da. Kurj laika jis ir mokytojavo Kretingoje. Désté mokiniams
lotyny kalba, gamtos mokslus, geografija ir tikyba. Pasak Juo-
zo Tumo-Vaizganto, per gamtos pamokas , pasiémes lazda ir
burj vaiky (...) apzitrinédavo kiekviena augalélj, pradedant
nuo simtamecio medzio iki smulkiausio kimino“. Kartu jis
moké mokinius biiti ramius, blaivius, pamaldzius, iSmintingus
ir dorus, kuklius ir saziningus, vengti tustybés, nereikalingo
smalsumo, nesantaikos ir puikybés.

J. Pabréza visg gyvenima daug keliavo rinkdamas istorine,
etnografine medziaga, botanikos eksponatus. Jis parasé visy
penkiu Zemyny fizinés ir politinés geografijos vadovélj, lotynu
kalbos gramatiksa.

LAIKO SVENTUOJU

J. PabréZa miré 1849 m., palaidotas senosiose Kretingos ka-
pinése priesais bazny¢ia. Broliai pranci$konai dar prie$ Antra-
ji pasaulinj karg ant $io kunigo kapo pastaté koplytéle ir pradéjo
rinkti medziaga J. Pabrézos beatifikacijai. 1993 m. Romoje bu-
vo i8leista pranciskono Viktoro Gidziino parasyta monografija
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minésime, buvo ne tik kunigas vienuolis, pamokslininkas, bet ir labai
didelis eruditas, mokslininkas, pirmasis Lietuvos floros tyrinétojas. Jis
iSleido pirmajj lietuviska geografijos vadovélj, sukaré ir pagrindé bo-
tanikos mokslo terminija, normino Zemaiciy tarmes ir kairé bendrine
raSomaja Zemaiciy kalba, iSleido dvasinés literattiros ir pamoksly rinki-
niy, medicinos veikaly, garséjo kaip puikus atlygio neimantis gydytojas.
Seimas 2021-uosius paskelbé Jurgio PabréZos metais, siekdamas at-
kreipti démes;j j §j iskily XIX a. Svietéjq ir jo darbus.

»Jurgis Ambraziejus Pabréza (1771-1849)“, kurioje jis apibudi-
namas kaip jzvalgus mokslininkas, jautrus gydytojas, didis savo
krasto istorijos mylétojas, minias uzdegantis oratorius ir dvasi-
ninkas, savo gyvenimg ir talenta paskyres tarnauti Zmonéms.

Daugelis Kretingos miesto gyventojy laiko téva Ambraziejy
$ventuoju (nors oficialiai tokiu jis nepaskelbtas), lanko jo kapa,
meldZia jo uztarimo nuo ligy ir nelaimiy. Sios asmenybés svar-
ba Lietuvai, o ypa¢ Zemaitijos regionui, liudija Kretingos mies-
te jo vardu pavadinta gatvé ir gimnazija, jam pastatytas pamin-
klas piesais baznycia.

NUOPELNAI TAUTAI IR MOKSLUI

Tévo Ambraziejumi vadinto J. Pabrézos palikimas - labai di-
delis. Tai buvo universalus zmogus, doméjesis jvairiomis moks-
lo, meno, medicinos sritimis, suderings moksla su tikéjimu. Jis
parengeé apie 50 botanikos darby, tarp ju ,,Lotynis$kai-zemaitis-
ka botanikos Zodyna“ (apie 1829), 1843 m. pabaigé didziulj en-
ciklopedinj leidinj ,, Taislius augyminis*“ (,,Augaly sistema“),
kuriame apibudino 643 augalus, pagal Karlo Lin¢jaus metodika
apra$é apie 250 augaly genc¢iy ir daugiau kaip 400 juy rusiy. Pats
autorius rinko pinigus jam isleisti, ta¢iau tik 1900 m. Amerikoje
buvo publikuotos jo i$traukos, o visas leidinys (rankrastj suda-
ro 1042 puslapiai) i$¢jo praéjus 160 mety po autoriaus mirties.
Minétas rankrastis jtrauktas | UNESCO programos ,,Pasaulio at-
mintis* Lietuvos nacionalinj registra kaip nacionalinés reiks-
més dokumentinio paveldo objektas.

Prigijo daug J. Pabrézos augalams duoty pavadinimy. Kai ku-
rie jy, tokie kaip rugys, miezis, aviza, dirsé, gal dar smilga,
briedgaudé, seryté, pludeé, sotvaras, sedula, bajoré, raskila,
amalas, - buvo uZrasyti klausinéjant vietinius gyventojus. Ki-
tiems palikti lotyniski pavadinimai, dar kitiems suteikti mito-
loginiy personazy vardai: erai¢inas, gardojytis, ratainy¢ia. Sio
darbo diduma galime suvokti tik prisimine, kad ,,Lietuviska
botanikos zodyna“ (i3¢jo 1938 m. Kaune) ruo$é bene 10 asmeny
komisija kone 10 mety.
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J. Pabréza surinko apie 800 augaly rusiy herbariuma, kurio
didele dalis XX a. pradzioje buvo i$vezta i Odensés (Danija) uni-
versiteta, o likusioji dalis 1930 m. perduota Vytauto Didziojo
universitetui. Kretingos vienuolyne tebéra islikes vienas jo pa-
darytas herbariumas, kurio kitoje puséje parasyta: ,, Dievas ma-
to, laikas béga, mirtis genasi, amzinybé laukia.“

PAMOKSLININKAS IR SVIETEJAS

J. Pabreéza buvo i$skirtinis iSpazin¢iy klausytojas ir pamoksli-
ninkas - jo pasiklausyti plauké minios Zmoniy i$ visy parapijy.
M. Valancius, gerai pazinojgs J. Pabréza, apie jo pamokslus ra-
$é: ,,Zmoneés jo pamoksly kaip kokio apastalo su didZiausia atida
klauso ir nemaz gauna pelno iSganingo.“ V. Gidziinas minéto-
je monografijoje iSryskina J. Pabrézos pamoksly bruozus. Pa-
moksluose daug démesio skirta tévy ir vaiky pareigoms sielos ir
ktino atzvilgiu, tévai raginti blogj darancius vaikus grieztai, bet
teisingai sudrausti, nes nemokantieji vaiky dorai gyventi daro
didele zala auganciai asmenybei. Visas ciklas jo pamoksly buvo
skirtas aprasyti zemaiciy paprocius, ypa¢ daug démesio skirta
vestuvéms. Sie pamokslai dabar yra labai svarbus krasto papro-
¢iy pazinimo $altinis.

Daug pamoksly buvo skirti temai, kaip puoseléti sveikatg. Pa-
vyzdziui, Tévas Ambraziejus Pabréza yra sakes pamoksla ,,Apie
reikalg storotis ir uzlaikyti sveikata savo“. Jame ragino laikytis
$varos, nors ir kokiame varge gyventy, stengtis, kad oras trobo-
je blity grynas ir §varus, - tam reikia ja védinti ir troboje su gy-
vuliais negyventi, neapsileisti parazitais, dévéti $varius rabus,
rekomendavo dazniau maudytis, nes tai stiprina sveikata, reng-
tis nei per $iltai, nei per $altai, nedirbti per jéga, sveikam negulé-
ti vienam patale su serganciu. Per pamokslus jis prasydavo laiky-
tis saiko, valgyti paprastus valgius, saldumg ir aStruma naudoti
su saiku. Svarbiausia salyga sveikatai i$saugoti jis laike sielos ra-
mybe, kurig pasiekti padeda ir pareigy laikymasis, Dievo meilé.
Perspéjo, kad sveikatai kenkia per didelis jausmingumas, aistros,
i8gastis, ilgas liidesys, i$tvirkavimas, girtavimas. Pranciskony
vienuolio nuomone, susirge Zmonés galéty daug sau padeéti, tik
tam reikia tam tikry ziniy - pazinti liga, jos priezastj, Zinoti gy-
danciy augaly, gyviy ir metaly (pvz., vario, gintaro, Sungito) sa-
vybes, o nezinantiems reikia kreiptis j gydytojus.

Tévas Ambraziejus paliko apie 250 pamoksly visais Zmo-
gaus gyvenimo ir tikéjimo klausimais bei kone filosofinj veikala
»Ryztai“, kuriame sistemino savo gyvenimo principus.

LIAUDIES GYDYTOJAS

1771-1849 m. Kretingoje gyvenes kunigas aplinkiniams gy-
ventojams turbit labiausiai buvo Zinomas ne dél savo moks-

Jurgio Pabrézos kapo koplycia Kretingoje
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tradicijos

SIANDIENOS ZOLINCIU MOKYTOJAS

,Zolin¢iy akademijos"
vadové Zemaité Danu-
té Kunciené J. Pabréza
vadina didZiuoju ,,Zolin-
¢iy" mokytoju ir sako, jog
mokosi i$ jo jau kone du
desimtmecius.

»Esu skaiciusi daugumg
Salies bibliotekose esanciy
Tevo Ambraziejaus knygu,
daug rankras¢iy turiu
nukopijuoty. Jie labai
vertingi ir Siandien. Man
ne tiek reikSmingi atro-
do jo pamokymai, kaip
naudoti augalus gydyti,

0 mintys apie gyvenima.
Per pamokslus jis daug
kalbéjo apie sveika gy-
venseng - sveikuoliavima
fizine, dvasine prasme. Labai daug pasisemiu i$ jo pa-
moksly®, - teigia D. Kunciené. Pasak jos, vadinamieji
zolin¢iai kasmet sausio 15-3j3 ir per Vélines aplanko
J. PabréZos kapa, prie jo uzdega Zvakuciy.

,Zolin¢iy akademijos" vadove sako daznai jvairiomis
progomis gaminanti paplotélius su grastais J. Pabrézos
labai vertintais pUslétaisiais guveiniais, daug jodo ir
bromo turinciais augalais. Tokiais paplotéliais vienuolis
gydé sergancius podagra, poliartritu, skleroze, var-
ginamus nuseédusiy drusky. Jo receptas: du trecdaliai
rupiy milty, tre¢dalis - grusty guveiniy.

Danuté Kunciené pristato
paplotélius su guveiniais pagal
J. Pabrézos recepty

lo darby, bet dél sielovados dalyky ir kaip gydytojas. Jis daznai
lankydavo ligonius, kurie negaléjo sau leisti nusipirkti vaisty ar
gauti profesionalios medicininés pagalbos, vienuolyno kiemely-
je buvo paséjes jvairiy naudingy augaly.

J. PabréZa yra rases farmakologui prof. Johanui Volfgangui,
kad augalai ir jy savybés ji domino nuo pat vaikystés. Rasé, kad
daznai lankydaves jvairius ligonius, negaunancius jokios me-
dicininés pagalbos, o jy kancios ji labai jaudindavo, tad nore-
jes nors 8iek tiek padéti jiems. Gydymasis vaistaZzolémis buvo
kiekvienam prieinamas. J. Pabréza veikalo ,, Taislius augyminis*
izangoje sako, kad buty gerai, jei Zemaiciai tikininkai pazin-
ty daugiau augaly ir taip galéty sau padéti. Jis raseé: ,,Skiriu savo
darba naudai ir gelbéti sveikatai ty, kurie neturi arti vaistinés
bei galimybés pasitarti su gydytojais ir ne tik gyvendami skurs-
ti, bet ir per anksti mirti turi.“

Iki $iol iSlike 17 Tévo Ambraziejaus rankrasciy, kuriuose ap-
rasomos ligos, ju simptomai ir gydymas. Apie §ventu laiko-
mo vienuolio gydymo metodika galima spresti i lietuviy kal-
ba isleisty jo knygeliuy ,,Apie kraujazole®, ,, Apie slogas plauciy®,
»Apie slogas nosies®, ,, Apie kosulj“, ,, Apie dusulj ir slogas
smaugiancias* bei islikusiy rankrasé¢iy ,,Namuy vaistiné®, ,,Au-
galai, naudingi gydymui* ir kt.

J. Tumas-VaiZgantas taip aprasé J. PabréZos gydytojavima:
,Gydé kuo ne vienomis Zolelémis. 26 numeris jo celés ir visas
koridorius budavo pakvipes Zolémis... Kas dieng bidave daug
ligoniy.“

JOLANTOS KLIETKUTES NUOTR.
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