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Jurgio Ambraziejaus Pabrézos — botanikos ir farmakognozijos mokslu bei sveikos
gyvensenos pradininko mokslinés ir praktinés — taikomosios veiklos reikSmé
Lietuvoje

Ona RagazZinskiené, Nerijus Jurkonis

Vytauto Didziojo universiteto Botanikos sodas

Lietuvos Respublikos Seimas, 202 1-uosius paskelbé Jurgio Ambraziejaus Pabrézos metais, minint jo 250-asias gimimo metines. Jurgis Ambraziejus
Pabréza pasizyméjo universalumu, darbstumu ir nuoSirdumu: doméjosi jvairiomis mokslo (teologijos, gamtos, medicinos, farmacijos ir farmakognozijos,
geografijos, istorijos, dailés) sritimis, vykdé $vietéjiska, prakting — taikomaja veikla. Jis paliko unikalius rankra$¢ius — kapitalinius veikalus, kurie dabar
analizuojami ir publikuojami. Pazymétinas vienas svarbiausiy Lietuvos botanikos mokslo veikaly ,,Taislius augyminis®, kurio rankrastis 2008 m. buvo
itrauktas ] UNESCO programos ,,Pasaulio atmintis™ Lietuvos nacionalinj registra kaip nacionalinés reikSmés dokumentinio paveldo objektas. Darbo tiks-
las — apzvelgti ir iSanalizuoti J. A. Pabrézos moksling, pedagoging §vietéjiska ir prakting — taikomaja veikla Lietuvoje, minint jo 250-gsias gimimo metines.
Darbo objektas — J. A. Pabréza botanikos ir farmakognozijos moksly bei sveikos gyvensenos pradininkas Lietuvoje.

Jurgis Ambraziejus Pabréza. moksliné ir praktiné veikla, Lietuva.

Ivadas Tyrimy metodika

Lictuvos Respublikos Seimas, 2021—uosius paskelbé Tyrimai atlikti teorinés palyginamosios analizés
Jurgio Ambraziejaus Pabrézos metais, minint jo 250-gsias  metodu.
gimimo metines (LR Seimo nutarimas Nr. XIII-3273 ,,Dél
2021 mety paskelbimo Jurgio Ambraziejaus Pabrézos

metais®). Rezultatai ir jy patarimas
Jurgis Pabréza, 1981 Sveikos gyvensenos pradininkas ir propaguotojas
Tévas Jurgis Ambrozijus (Ambraziejus) Pabréza OFM Lietuvoje.
Lotyniskai bei lenkiskai pasirasinéjo Pabrez; Prof. K. Regelis pazymi, kad J.A. Pabréza — labai darbs-
zemaitiskai — Pabreza arba Paabreza. tus zmogus, yra vienas i§ didziausiy XIX a. mokslininky,
ineses indéli ne tik botanikos, bet medicinos ir farmacijos
Biografinés Zinios (Kistiniené, 1979; Pabréza 1981) srityse, daug rases $ia tema, sukiires farmakognozijos, far-
macijos ir medicinos terminy Zodyna (Regelis; 1936; 1937).
Gimé 1771 m. sausio 15 d. Veciy kaime, Lenkimy para- J. A. Pabrézos gyvenimo laikotarpiu dvasiskam luomui
pijoje, Kretingos apskrityje Jono ir Rozés BauZinskaités  (kunigams ir vienuoliams) kanony teisés kodeksas jteisino
Pabrézy Seimoje, kurioje uzaugo 7 vaikai. galimybe teikti zmonéms sveikos gyvensenos patarimus bei
1785-1791 m. mokesi Kretingos pranciskony gimnazi-  rekomendacijas. Jis lankydamas jvairius ligonius, stengési
joje, kurig baigé diligentaec medaliu. jiems pagelbéti, taciau pastebéjo, kad jam triiksta vaistiniy
1791-1794 m. studijavo Vyriausioje Didziosios Lietu-  augaly pazinimo ir farmakognostiniy bei mediciniy ziniy
vos kunigaik$tystés mokykloje — Schola Princeps Magni  ir diagnostiniy jgiidziy. Jis $iy ziniy ieSkojo, skaitydamas
Ducatus Lithuaniae (dabar Vilniaus universitetas) anato-  uzsienio literatlros kirinius: Jean Emmanuel Gilibert
mijg, chemijg, medicing, botanika, istorijg, teis¢ ir teologija,  (1774-1814) Flora Litvanica inchoata (1782) — tai pirma-
iSmoko astuonias kalbas. Dalyvavo Tado Kosciuskos suki-  sis mokslinis dokumentas apie Lietuvos Florag; XVIII a.
lime. Uzdarius Vilniaus universiteta, J.A. Pabréza jo nebai-  Svedy sistematiko, botaniko K. Linéjaus Sistema Naturae
ges, grizo j Zemaitija. ir Species Plantarum; Simon Syrenius (1540-1611) Zielnik
1794 m. tapo Varniy kunigy seminarijos klieriku, 1796  (Herbarium); Johannes Friedrich Wolfgang (1776-1859)
m. j$ventintas j kunigus. Pamigtnik Farmaceutyczny Wilenski (1820-1822); Stanislo-

1817-yjy gruodzio 9 dieng, iSkilmingai davé amzi-  vo-Bonifaco Jundzilo (1761-1847) knyga Didziosios Lietu-
nuosius jZadus, gavo Tévo Ambraziejaus vardg ir gyveno  vos kunigaikStystés provincijos natiiraliai auganciy augaly
bernardiny vienuolyne, tesdamas botanikos, lituanistikos,  aprasymas, iSleista Vilniuje 1791 m., kuri turéjo jtakos
pedagogikos, medicinos, farmakognozijos studijas ir kitai ~ Zemaitijos floros tyrimams ir apraiymams (Zukiené; 2006).

veiklas iki pat savo mirties 1849 m. spalio 30 d. S. Syrenius buvo J. A. Pabrézos autoritetas, kurio Ziel-

nik (Herbarium) iSnagrinéjes, jsisavino vaistiniy augaly

Tyrimo objektas — Jurgis Ambraziejus Pabréza botani-  pazinima, apibiidinima bei jy praktinj pritaikyma, taciau

kos ir farmakognozijos moksly bei sveikos gyvensenos pra-  nesitenkino vienu Siuo veikalu. Bidamas gabus, mokéda-

dininkas Lietuvoje. mas 8 kalbas, jis daug skaité, studijavo jvairius medicinos

Tyrimo tikslas — apzvelgti ir iSanalizuoti Jurgio Ambra-  veikalus, daré i§ jy jSrasus ir konspektavo — iSanalizaves

ziejaus Pabrézos moksling, pedagogine Svietéjiskq ir prak-  informacija, véliau Sia tema parase keleta kiiriniy bei prakti-
ting — taikomaja veiklg Lietuvoje, minint jo 250-gsias  niy patarimy sveikatos gerinimo klausimais.

gimimo metines. 1814 m. paraSytas vienas stambiausiy 246 puslapiy

veikalas Skutki lekarskie niektorych roslin i sposob uzywa-
nia tychze roslin w roznych chorobach (Kai kuriy augaly
gydomasis veikimas ir ty augaly vartojimo bidas jvairiy
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ligy atveju), kuriame pristatomi 234 vaistiniai augalai,
pateikiami jy apibtidinimai ir rekomendacijos ligy gydymui
(Kaaopka, 1970).

Tuo paciu metu rasé mazos apimties leidinj lietuviy
kalba Augimeés, sugadlyvosios gydymui.

J. A. Pabréza studijuojamuose medicinos veikaluose
rastus nezinomus terminus susira$é¢ alfabeto tvarka, juos
i$8ifravo ir placiai paaiskino — taip buvo sukurtas farmako-
gnozijos, farmacijos ir medicinos terminy zodynas Sunkiau-
siy zodziy paaiskinimas.

J. A. Pabréza jgytas Zinias stengési pritaikyti praktikoje,
gamino vaistus, moké zmones pazinti vaistinius augalus ir
ju vaisting augaling zaliava naudoti gydymui. Jis pats lanké
ligonius bei priimingjo ir gydé juos vienuolyne. Stengdama-
sis pagelbéti skurstantiems zmonés, kurie neturi galimybés
susiekti su vaistininku ir pasitarti su gydytoju, parasé leidinj
Namy vaistinélé.

J. A. Pabréza pamoksluose zemaiCiams aiskino, kad
nereikia tikéti burtais, uzkalbéjimais ir prietarais, kurie
btidavo taikomi ligy gydymui. Jis glaudziai bendradarbiavo
su liaudies medicinos praktikais ir domgjosi jy ziniomis
apie vaistiniy augaly savybes bei praktinj pritaikyma (Raga-
zinskiené, Mekas, 2011).

Sis bendravimas su liaudies medicinos Zinovais, jj patj
ikvépé sukurti vieningg moksling augaly vardy sistema.

J. A. Pabrézos indélis botanikos mokslo raidai Lie-
tuvoje. Medicinai, farmacijai, farmakognozijai ir botanikai
J. A. Pabréza skyré didziausig savo gyvenimo dalj (Raga-
zinskiené, Mekas, 2011; Zukiené, 2006). Atsiminimuose jis
raSo, kad ,,vaikas biidamas pamégau augalus. Juos sodinau,
ravéjau ir su jais zaidziau. Norédamas pazinti jy savybes,
darydavau tinktiiras“. Jo prisiminimai rodo, kad susido-
méjimas vaistiniais augalais prasidéjo vaikystéje. Véliau
jis mokydamasis Vilniaus universitete studijavo medicina,
chirurgija, botanika, Sventajj RaSta bei teis¢ — stengési
igyti visapusiska iSsilavinimg ir biiti naudingas savo krastui
(Kaaopka, 1970).

Visg gyvenimg jis pa$venté mokslui, tobuléjimui, ben-
dradarbiavo ir susirasinéjo su to laikotarpio mokslininkaiss:
J. F Volfgangu, S. B. Jundzilu, S. Gorskiu ir ras¢ moksli-
nius darbus Zemaiiy tarme — lenky ir lotyny kalbomis. Jis,
keliaudamas po Zemaitija, ir uzrasinédamas Zemaitiskus
augaly vardus, rinko vaistinius augalus ir sudaré 800 riiSiy
augaly herbarg. To herbaro dalis yra islikusi iki $iy dieny ir
saugoma Jungtinio gamtos tyrimy centro Atviros prieigos
Botanikos instituto Herbariume (BILAS).

Jurgis Ambraziejus Pabréza yra vadinamas Lietuvos
Botanikos Tévu. Jis parasé stambius mokslinius botanikos
darbus: Waardaa tayslyynee Augimiu atsyrgdgntiu Augmy-
niiézioo zemaytyyniee Ozwera¢zio saawiejy Augmes liig
§ziot aatrastas Zemaaytiusy, Lyyitowoo, Wolyynyjoo, yr
Podoolyjoo (1834) ir Sryje Balsenyyny. Biiluu Zemayt
(1834) (Gidzunas, 1993).

Jurgis Ambraziejus Pabréza 18341843 metais sukiire
pagrindinj botanikos veikalg Taislius augyminis (Augaly
sistema), kurio i$traukos po jo mirties pradétos publikuoti
Jungtinése Amerikos Valstijose 1900 metais ,,Dirvos* ben-
drovés 1éSomis (Gidzinas, 1993).

Taisliaus augyminio tapo pagrindiniu $altiniu kitiems
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mokslininkams, kurie XX a. tobulino lictuviy botanikos ter-
minija (Dagys, 1965).

Prof. J. Dagys Taislius augyminis laiké svarbiausiu
Lietuvos botanikos mokslo veikalu, apie kurj rasé ,,Vytauto
Didziojo universiteto Botanikos zodyno komisija su gilia
pagarba studijavo §j didjji kunigo J. A. Pabrézos darba,
stebéjosi autoriaus darbstumu ir kruopStumu: juk jis pats
vienas, beveik neturédamas medziagos, sukiiré lietuviska
botanikos terminologijg ir augaly vardyna* (Dagys, 1972).

2008 m. Jurgio Ambraziejaus Pabrézos Taislius
augyminis rankraStis (1042 puslapiai) yra jtrauktas |
UNESCO programos ,,Pasaulio atmintis* Lietuvos nacio-
nalinj registra kaip nacionalinés reikSmés dokumenti-
nio paveldo objektas (Lietuvos nacionaliné UNESCO
komisija https://unesco.lt/komunikacija-ir-informacija/
lietuvos-nacionalinis-registras-pasaulio-atmintis).

2003 m. bendradarbiaujant trims institucijoms: Gam-
tos tyrimy centro Botanikos ir Lietuviy kalbos institutams
bei Nacionalinei Martyno Mazvydo bibliotekai, pradéti
J. A. Pabrézos veikalo Taislius augyminis parengiamieji
leidybos darbai: 2009 m. buvo iSleista pirmoji rankrasc¢io
dalis, 2014 m. — antroji, o 2015 m. — trecioji (https://blog.
Inb.1t/rkrs/2016/02/24/isleista-j-a-pabrezos-veikalo-tais-
lius-augyminis-trecioji-knyga/)

J. A. Pabréza — ne tik kunigas, pamokslininkas, bota-
nikas, farmakognostas, sveikos gyvensenos propaguotojas,
geografijos vadovélio ir geografijos terminy zodyno auto-
rius, bet Neformalios lituanistinés mokyklos jkiiréjas ir idé-
jinis vadovas, kurio palikimas turi didelg ir svarbig islieka-
majg verte.

J. A. Pabrézos bei jo sekéjy ir mokiniy rankrastiniai
tekstai surinkti ] Neformalios lituanistinés mokyklos Kre-
tingos bernardiny vienuolyne kolekcijg, kuri 2019 m.
pripazinta nacionalinés reik§més dokumentinio paveldo
objektu ir jraSyta | UNESCO programos ,,Pasaulio atmin-
tis* Lietuvos nacionalinj registra. Dabar $i kolekcija sau-
goma Lietuvos moksly akademijos Vrublevskiy bei Vil-
niaus universiteto ir MaZesniyjy broliy ordino Lietuvos Sv.
Kazimiero provincijos Kretingos Apreiskimo vienuolyno
bibliotekose (https://www.kretvb.lt/virtualios-parodos/
virtuali-paroda-jurgiui-ambraziejui-pabrezai-250-2/).

2021 m. Lietuvos Respublikos Vyriausybés patvirtintu
planu siekiama paminéti mokslininko, botanikos ir farmako-
gnozijos moksly bei sveikos gyvensenos pradininko, lietu-
viy kulttirinio sgjudzio dalyvio, Zemaiciy rastijos veikéjo ir
mokslo terminy kiiréjo, kunigo pranciskono Jurgio Ambra-
ziejaus Pabrézos (1771-1849) 250-asias gimimo metines ir
pristatyti visuomenei jo palikima bei atskleisti nuopelnus
Lietuvos mokslo raidai, $vietimui ir dvasinés kultiiros puo-
seléjimui. Siame plane numatytos J. Ambraziejaus Pabrézos
veiklai iSryskinti, skirtos mokslinés konferencijos ir mingji-
mai, edukaciniai, kultiiriniai ir pazintiniai renginiai, laidos
ir publikacijos.

Tame tarpe, paminétinas renginys 2021 m. geguzés 5 d.
tradicinés kasmetinés 26 tarptautinés mokslinés praktinés
konferencijos Zmogaus ir gamtos sauga 2021 metu orga-
nizuojamas seminaras Mokslo ziniy sklaida apie vaistiniy
augaly tyrimus ir racionaly panaudojimg, skirtas farmako-
gnosto, botaniko, vienuolio Jurgio Ambraziejaus Pabrézos
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(1771-1849) mokslinei, pedagoginei, §vie¢iamajai ir gam- 7. PABREZA JURGIS (1981) Lietuviskoji tarybin¢ enciklopedija. Vil-

tosauginei veiklai pazyméti (https://zua.vdu.lt/27-0ji-tarp- nius: Mokslas. 8: 395. o L
. . . .. . 8.  LietuvosnacionalineUNESCOkomisija. Lietuvosnacionalinisregistras
tautine-moksline-praktine-konferencija-zmogaus-ir-gam- Pasaulio atmintis* [interaktyvus]. 2012-2020, [zitiréta 2021. 04. 01].
tos-sauga-2021/). Prieiga per interneta: https://unesco.lt/komunikacija-ir-informacija/
lietuvos-nacionalinis-registras-pasaulio-atmintis
9. LR Seimo nutarimas Nr. XIII-3273 ,,D¢l 2021 mety paskelbimo Jur-
gio Ambraziejaus Pabrézos metais®.
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Ona Ragazinskien¢, Nerijus Jurkonis

Jurgis Ambraziejus PabréZa — as the initiator for significance of botanical and pharmacognosy sciences and healthy lifestyle scientific and practi-
cal activities in Lithuania
Summary

Jurgis Ambraziejus Pabréza was characterized by versatility, hardworking and sincerity: he was interested in various fields of science (theology,
nature, medicine, pharmacy and pharmacognosy, geography, history, art), carried out educational, practical — applied activities. He left unique manuscripts -
capital works that are now being analyzed and published. One of the most important works of Lithuanian botanical science “Taislius augyminis” should be
noted. In 2008 manuscript was included in the Lithuanian National Register of UNESCO Memory of World Program as an object of documentary heritage
of national significance.

Jurgis Ambraziejus Pabréza, scientific practical — applied activities, Lithuania.

Gauta 2021 m. kovo mén., atiduota spaudai 2021 m. balandzio mén.
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