riais — kaip savo ZzemieCiu S. Daukantu — ir po-
lemizavo rastijos klausimais.

Kretingos vienuolyne J. A. Pabréza nebu-
vo vieniSas atsiskyrélis. Jis tuo laiku palaiké
glaudzius ry$ius su visais, kurie dirbo lietuviy
rastijos srityje: su kunigu Silvestru Rucevitiu-
mi, Jonu Krizostomu Gintila, M. Valan¢iumi Ir
ypac su S. Daukantu. Kretingos vienuolyne daz-
nai lankydavosi kiti sviesuolial, o paciame vie-
nuolyne gyveno dar kell Zemaiciy kultdrinio sa-
judzio dalyviai, tautosakos rinkéjai ir S. Dau-
kanto talkininkal. GreiGiausiai J. A. Pabrézos
jtakoje kilo Simono Groso susidoméjimas lie-
tuviy kalba. Sis vienuolis, nuo 1816 m. iki pat

Kretinga. Prancibkony baknydia ir gimnazija.

savo mirties 1835 m. praleides Kretingoje, pa-
rasé iki pat Siol tyrinétojus dominancig ,Kalb-
rieda Lezuve Zemaytyszka”, tai yra Zemaitiy
kalbos gramatika. Minétas Fabijonas Barkaus-
kis, kuris, anot paties J. A. Pabrézos liudijimo,
buvo vienuolyno architektas siunté S. Daukan-
tui eilérasCio nuorada, tuo prisidédamas prie
zemaitiSky dainy rinkinio.

Kretingos vienuolyne susibirg mokslo vy-
rai neuzsisklendé savy moksliniy interesy rate,
Nors miestelyje po 1793 mety velké tik para-
pijiné mokykla, taCiau amzininkai i$ visy pradi-
niy Zemaitijos mokykly isskirdavo paprastai tris:
Varniy, Tytuvény ir bernardiny iSlaikomg Kre-
tingoje.

J. A. Pabréza nuo 1817 mety Sioje Kretin-
gos mokykloje dar ir mokytojavo, ugdydamas
jaunaja zemaiciy karta ir diegdamas meile gim-
tajai kalbai.

Kretingos vienuolynas nebuvo tiesiogiai pa-
liestas rusy valdzios represijy, kuriy metu didzioji
dalis vienuolyny Lietuvoje buvo visai uzdaryti.
Bet po J. A. PabréZos mirties Kretingos vienuo-
lyno reiksme smuko.

Rankrastinis Zemaicio vienuolio palikimas
ilgg laikg buvo saugomas bibliotekoje, bet Siam
vienuolynui virtus savotisku kunigy kaléjimu,
kurj rusy administracija uzdarydavo politiskai jai
nepaklusnius kunigus, J. A. Pabrézos rankras-
Ciy dalis iskeliavo | kitas bibliotekas. Dauguma
vis délto iSliko Kretingoje. 3

dymas

(Tesinys. Pradiia Nr. 1 (10 )
INFORMACIJA IR SALTINIAL,
KURIAIS DISPONAVO JURGIS
PABREZA

Antras svarbus informacijos Saltinis, kurluo
naudojosi J. Pabréza, buvo jau minatas 1614 m,
ileistas S.Sirenijaus veikalas ,,Zialnik",

Be abejo, J. Pabrézai labal didel) jsptd) dare
tai, kad S. Sirenijaus veikale buvo labal diug In-
formacijos apie augaly talkymag gydyrmul, patelkt
konkretds receptai, kaip gaminti distillastus, bal-
zamus, sirupus, medicininiug allejus, plolstrus
ir panasiai. Cia augaly jvalrly proparaty aprasy-
mui skiriama net 13 « 14 puslaply. Kartals au-
galo apraSymo pabalgoje pridedamas skyrells
,Magija" arba ,Burtal®, Ten su2inome, kad au-
galus relkla rinkti tam tikrame planety 18sidosty-
me, kad kal kurle augalal neslojami pasikabinus
ant kaklo, nos flo saugo nuo uzkrésto oro, pa-
deda 2monems, kurle nuolat jaucia baime. Taip
nedlojami kal kurle augalal, atseit, atitolina ne-
apykanta, pyktj, naktinius kosmarus, pralinksmi-
na molanchollkus. (Syrenniusz S., 1613. P. 97,
131)

Europoje tokio pobiidzio veikalai, kaip jau~

minéjome, pradéti rasyti Renesanso laikotarpiu.
Pirmojo, I8éjusio 1481 m., autorius buvo italas
Apulelus Platonicus. Labai populiarus buvo Vo-
kietijoje ISleistas ,Ortus Sanitalis” (1495) ir vé-
liau, jau 16 a. I5éjes kapitalinis A. Lonicero (1527
~ 1586 ) veikalas, kuris po to, dviejy deSimtme-
Ciy bégyje, apie 20 karty buvo i$leistas pakarto-
tinai (paskutinj kartg 1783 m.) (Szafer W., 1964.
P435):

Tose Salyse, kur tokios ,enciklopedijos”
apie vaistinius augalus nebuvo leidziamos, jos
plito rankras¢iy pavidalu. Rusijos medicinos is-
torikas Zmejevas nustaté, kad 16 — 17 a. Rusl-
joje buvo labai populiards jau minéto Vokietijoje
iSleisto ,Ortus sanitalis” bei kity panasiy velka-
Iy rankrastiniai vertimai. Sie rankra$¢iai buvo sa-
votiSka mokomoiji literatira, i$ kurios mokytas
gydyti ne tik save, bet ir kitus. Jie buvo to meto
vaistininky parankinémis knygomis. Salia Jy bu-
vo ir rankra$ciy, kuriuose aprasyti vietinés flo-

Sokaktys

afura |i IS

istais

Laima Gyliente

10§ vaistingieji augalai ir jy panaudojimas. To-

klos rankrastinés medicininés knygos Rusijoje

buvo populiarios iki 18 a., t. y. kol atsirado ati-

tinkama spausdinta literatiira (Sterbakova A. A.
1979. P. 8 - 88).

Néra abejonés, kad tokie medicininiy knygtow
apie gydyma vaistiniais augalais rankrastiniai ver-
timai j rusy kalba buvo pasieke Ir Lietuva, Zemai-
tija, taciau Cia jie nebuvo tokie popullariis, kadangi
Lietuvoje nebuvo naudojamasl Lenkljoje iSleisto-
mis spausdintomis knygomls. Be §. Sirenijaus
veikalo, Zielnik” buvo i$leistos dar 8l lenky au-
toriy knygos apie vaistinius augalus: Jeronimo Fa-
limizo (1534), Spicinskio (1542), Martyno Sen-
niko (1568), Martyno Uzendovo (1595). Kai ku-
rios i$ jy buvo dedikuotos Lietuvos kunigaikciui
Radvilai, kuris materiallal rome &l knygy leidyba.

Sie leidiniai buvo labal branginami — daz-
nai minimi testamentuose, Inventorinése dvary,
baznygiy ir Spitoliy knygose (Slurkus J. 1965.
P. 256). Tuo nereikéty stebatls prisiminus, kad
iki 19 a. augalai buvo pagrindinis vaistas.

Metams bégant Sluos velkalus gauti darési
vis sunkiau, o dauglau literatiiros aple vaistiniy au-
galy naudojimg nebuvo I&spausdinama. Matomeo
koks baisus buvo botanikos, ypac taikomosios=*
nuosmikis Lietuvole Ir Lankljoje, kuris tesési be-
veik du amzius, 1. y. Ikl 18 a. pabaigos, kai pasi-
rodé K. Kluko ,Dykeyonarz roslinny”. Taciau jis
neuzpildé susidariuslos spragos. Nors jame ap-
imta labal daug (aple 1500) augaly, taciau, kadan-
gi nebuvo lustracijy, augalus sunku atpaZzinti, be
to, per maza konkreclos Informacijos apie augaly
pritalkymy gydymul. Pvz, kie¢io gydomosioms
savyboms apradyti K. Klukas galéjo skirti tik ke-
lis sakinius. Tuo tarpu S. Sirenijaus veikale Sio au-
galo gydomosloms savybéms bei jvairiems i$ jo
pagamintiems preparatams apra$yti skirta net 10
puslaply. Todel nenuostabu, kad K. Kluko veikalas
negaléjo patenkinti J. Pabrézos poreikiy. Specia-
Iistal labal geral vertina VarSuvos universiteto pro-
fesorlaus H. A. Dziarkovskio knyga , Wybor ros-
lin krajowych”, iSleista 1803, 1806 ir 1821 m., ku-
rl atstojo vadoveél] apie vaistinguosius augalus ir




atitiko $vietimo epochos reikalavimus [Kowalko
M. J. 1986. P. 158]. Véliau pamatysime, kad J.
Pabréza zinojo ir $ig knyga ir ja naudojosi. Taciau
ja apsiriboti nenoréjo; vél gi, tikriausiai, dél to, kad
ten buvo apra$yta palyginti nedaug maziau popu-
liariy augaly (tik 108), detaliau nenurodant kaip
juos naudoti. Taigi informacijos gausumu S. Si-
renijaus darbas, i$ tiesy, buvo niekieno nepralenk-
tas, ir J. PabréZa, norédamas turéti ta informacija
po ranka, kazkur gauna tg veikalg ir imasi jj kon-
spektuoti, panasiai kaip viduramziy vienuoliai kaz-
kada konspektavo ir persirasingjo senyjy autoriy
veikalus. J. Pabrézos bibliotekoje buvo du S. Si-
renijaus veikalo konspektai. Vienas padarytas
bendromis J. Pabrézos ir Viduklés ekonomo I.
Hryneviciaus jégomis [LNMBRS. F. 124 - 1],
antras paties J. Pabrézos. Pirmajame data nenu-
rodyta, antrajame nurodyta 1814 m.
|domiausia yra tai, kad |. Hrinevitius, su-
konspektaves S. Sirenijaus knygas, pirmame -
Augalo apradymas” -, antrame - ,Augalo pa-
litimas” - ir tre¢iame - ,Savybés" - skyreliuo-
se pateikta informacijq ketvirtajam skyreliul =, Au-
galo panaudofimas" ~ daznlauslal palleka tuscia
neuzpildytg vietq (tik rankradtlo pabalgoje 8i tvarka
sulauzoma Ir yra augaly, kurle nuo pradzios Ik galo
aprasyti |, Hrineviclaus ranka). Pordasl Ibvada, kad
toks su paliktomis tudclomis vietomis rankrastis
buvo perduotas J. Pabrazal ir s radinéjo jame
trikstama informacify (tal al®kial matyti ir i$ brai-
Z0). Gali boti, kad I, Hrineviélul, apsiémusiam pa-
talkinti J. Pabré2al, buvo per daug sudétinga su-
konspektuoti tuos skyriug, kurluose buvo rasoma
apie augaly konkrety naudojimg, nes visko, kas
pateikta S. Sirenijaus knygolje, perraéyti buvo ne-
jmanoma, o tam, kad galétum atrinktl tal, kas svar-
biausia, reikéjo didelés patirties.

Geriau susipazinus su rankradciu, krenta |
akis tai, kad |. Hrinevicius, konspektuodamas
‘ qnyga, pridéjo kai ka ir nuo saves, ypac tose vie-

ose, kur raSoma apie augaly augimo vietas. Jis
raso, kad medetka (Calendula officinalis L.) Ze-
maiCiai visada darzuose séja, o laukiné medet-
ka Zemaitijoje gausiai drégnose vietose auga, kad
geguziné zvynsakné (Lathraea squamaria L.) Ze-
maitijoje daug kur auga... tankiuose miskuose
po lazdynais, vikis (Vicia cracca L.) ,pas gerus
gaspadorius séjamas paSarui arkliams ir raguo-
¢iams”, o ezeinj (Echium vulgare L.) jis mates
netoli vienos koply¢ios ir prie Palangos Kunigis-
kése vieno valstiecio kluone, Kity dviejy Sio au-
galo risiy aprasymus praleides todel, kad jos
auga tik Kretoje [ LNMB. rs. PR - 1305. P. 392,
684, 748, 750].

Treciajame skyrelyje ,Savybés” ~ informa-
cija, kaip ir S. Sirenijaus knygoje, patelklama pa-
gal Galena, kuris teigé, kad augalai pasizymi jvai-
raus laipsnio Siluma, Saltumu, sausumu, drég-
numu, ir tai apsprendzia jy gydomasias savy-

bes. Pavyzdziui, aprasant Siloka (Sempervirum
tectorum), nurodoma, kad jis, pagal Galena, pir-
majame laipsnyje dziovina, o treCiajame vésina,
0 aguonai, kaip kad raes Galenas astuoniose
knygose apie augalus, biidingos trecio laipsnio
vésinancios savybés, Jokios naujesnés informa-
cijos Cia neaptinkame, nors tuo metu jau ir Vil-
niaus universitete buvo atllekamos kal kuriy au-
galy cheminés anallzos,

Kaip jau mindjome, tie skyrellal, kurluose
rasoma, nuo kokly ligy Ir kalp augalas turl bt
naudojamas, kartals u2plldyti |, Hrineviciaus, kar-
tais J. Pabré2os. Jy med2iagos patelkimo sti-
lius i§ esmes skirlanl, | Hrinavicius, kaip Ir sky-
relyje ,Savybés”, sukonspekiuoja tik §. Sireni-
jaus pateikta informucif. Jin, kalp Ir pastarasls,
vadovaujasi senalslals autorials - Dioskaridu, P
nijumi ir kt. Tuo tarpu J, Pabro2a luo nepasiten-
kina ir labai daug kur nurodo pacly naujausiy -
terataira — jau mindty 1803 m. (8lalsty J. A Delar-
kovskio knygq ,Vybor roslin krajowyoh" Ir ru-
siskaja farmakopofi, kurl 1701 m. buvo Ilelsta
lotynikai, 0 1802 m. I&versta | rusy kalba. Be
to, J. Pabréza |, HrinaviGiaus rankradtyjo prira-
80 augaly pavadinimus pagal K. Linéjaus siste-
ma, kuriuos Jis palma 18 8, B, Jundzilo velkalo
,Opisanie roglin* (1791) arba, Zymial reclau, 18
K. Kluko ,Dykeyonarz roslinny”.

Konkreclau apskritalapds sauladares (Dro-
sera rotundifolla ) pavyzd2iu palliustruosime, kaip
atrodo $is jy bendras darbas [LNMB, PR. - 1305.
P. 294 - 330).

294 ~ ame puslapyle |. Hrinevicius uzraso
,Rosnik abo Roslezka", 0 J. Pabréza ¢ia pat pri-
deda: ,pagal K. Kluky Drosera rotundifolia”. To-
liau eina jvairlis augalo pavadinimai lotyny (Ros
solis, Rorida, Rorebla, Salsirola, Salfirola) ir vo-
kieciy (Sonnenthow, Sonthow, Sinthow, Caglich-
thow) kalbomis Ir J. Pabré2os ranka prirasytas
lietuviskas pavadinimas ,Saulys aszarely apso-
kort — lapy”. Po to |. Hrinevitlaus ranka aprasy-
ta augalo i$vaizda (...). Ir pabaigoje jau J. Pa-
brézos jrasyta, kad &is augalas naudojamas ne-
gyvam vaisiui i§varytl (tam tikslui dedant pleist-
rus ant pilvo, 0 nuo jo surinkti laseliai — akims
plauti). Taigi, 8luo atveju J. Pabrézos jrasas yra
labai lakoni§kas,

Ten, kur | Hrineviciaus rankrastyje buvo pa-
likta dauglau tuétlos vietos, J. Pabréza nurodo
daugiau augalo panaudojimo atvejy, nurodo kon-
kreclas dozes Ir kokiu Saltiniu remiasi. Pavyz-
dziul, aple Gemerj (Helleborus niger L.) raSoma,
kad Jis naudojamas nuo niezy, egzemos, $asu,
melancholijos, hipochondrijos, manijos, vande-
nés, epllepsijos. Dozé: nuo 1 iki 3 drachmy uz-
pylus 8 uncijomis vandens. Naudoti po 1 mazg
Saukstelj 2 kartus per dieng, véliau dozg po tru-
putj didinant. Ekstrakta pradéti nuo 3 gramy ir
didinti iki 6, 10, 20 gramy 3 kartus per dieng

(remiamasi Pharmocopeae Rossica) [LNMB RS.
PR - 1305. P. 243 — 244].

Taciau issamesniy J. PabréZos jrasy néra
daug, nes |. Hrineviciaus rankrastyje augalo pa-
naudojimui apradyti buvo palikta gana nedaug tus-
gios vietos. IS rankra$cio matosi, kad J. Pabre-
70s stengtasi rasyti kuo smulkesne raSysena, kad
kuo daugiau galéty sutalpinti. Matomai dél tos
priezasties, pamates, kad | §j rankrastj jis nega-
s sutalpinti daugiau informacijos, negu kad buvo
patelkta K. Kluko ir J. Dziarkovskio knygose, ir kad
radineti tik tai, ka jis jau turi, néra prasmés, J. Pa-
Dré2a pats omési daryti konspekta, kuris buvo jau
visal kitoklo pobadzio. Siame konspekte apraso-
My Augaly ratas slauresnis, augaly ir jy paplitimo
aprasymal praleldziami, paveiksléliy néra. Seno-
vou autorlal necituojami, Taigl, perrasinéjant J. Pa-
broza atrinko tal, kas jam buvo reikalingiausia, t.
y. Informacljy aple tal, koklas ligas galima gydyti
vienu ar kitu augalu Ir kalp gydyti. Pasirodo, kad
toklo pobidzio konspektal 18 a. buvo labai popu-
llar0s Rusijoje. Mokslo istorikal jiems sugalvojo
net specialy pavadinima - cholodnyjie viertogra-
dy, Jie buvo parankinémis medicinos mokykly
mokiniy knygomis. Jais naudojosi savo darbe gy-
dytojai [Sterbakova A. A. 1979. P. 20). Sio ran-
kracio pratarmeje J. PabréZa raSo, kad ,skatty-
tojas Cia ras badus, kaip gydyti neturtingus Zmo-
nes augalais paprasciausiais” [LNBS RS. F. 124
-1.P. 2 - 3]. Tai rodo, kad rankrastis panaSiai
kaip ir rusy ,,cholodnyjie viertrogrady” buvo skirtas
tiems, kurie, panasiai kaip ir jis, uzsiims Zmoniy
gydymu. Tik ne visai galima sutikti su jo teiginiu,
kad rankrastyje aprasomi tik ,,augalai papras¢iau-
si”. 15 761 S. Sirenijaus veikalo pateikty augaly
J. Pabréza atrinko 240. Pabandéme palyginti jo
atrinktus augalus su tais, kurie patalpinti 1973 m.
iSleistoje knygoje , Vaistiniai augalai”, kur aprasy-
tos 248 augaly rasys. Pasirodo, kad tarp J. Pa-
brézos aprasytyjy augaly buvo tik apie 60 tokiy,
kurie ir dabar naudojami kaip vaistiniai.

J. PabréZa daug démesio skyré prieskoni-
niy augaly, darZoviy ir laukuose auginamy kul-
triniy augaly gydomosioms svybéms. Jy jtraukta
apie 30. Tai rugys, miezis, kvietys, aviza, bulve,
linas, pupa, Zirnis, ropé, ridikas, krienas, paster-
nokas, morka, petrazolé, krapas, rigstyné, ko-
pustas, raudonasis burokélis, Sparagas, méta,
raudonélis, salota, Cesnakas, svoginas, apynys,
aguona, saulégraza, taciau J. Pabréza praleidzia
agurka, meliona, $pinata, kukuriiza, pomidora,
tur bit, tuo metu Lietuvoje dar mazai paplitusius.

Labiausiai jj domino maZiau Zinomi arba re-
giau Lietuvoje naudojami augalai. Tarp jy —ir Lie-
tuvoje natiraliai neaugantys, bet jau auginami
augalai. Daznai nurodoma, kad augalas medin-
gas, dazantis arba nuodingas, naudotas home-
opatijoje.

(Tesinys kituose numeriuose)
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