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Jurgis Pabrėža—žemaičiŲ 
gydytojas ir botanikas

Jurgis Pabrėža buvo pir­
masis žemaičių liaudies gy­
dytojas ir botanikas. Jis gi­
mė 1771 m. sausio 15 diena 
vidutinio valstiečio šeimoje. 
Kretingiškis kraštotyrinin­
kas entuziastas Ignas Jab­
lonskis išsaugojo Lenkimų 
parapijos 18-ojo amžiaus 
pirmosios pusės gimimo 
metrikų knygą. Toje kny­
goje J. Pabrėžos tėvo gimi­
mo metrikos įrašas yra gru­
biai ištaisytas. Kny goję 
priešais J. Pabrėžos tėvo tė­
vus parašytos G. D. raidės. 
Tai rodo, kad gimusioje tė­
vai kilmingos giminės. Tė­
vų metrikus ištaisyti ir įra­
šyti bajorystės luomą reikė­
jo tada, kai Jurgis baigęs 
gimnaziją ruošėsi stoti į 
Vilniaus universitetą. Į 
aukštąją mokyklą tais lai­
kais buvo priimami tiktai 
kilmingų tėvų vaikai. Kai 
kuriuose leidiniuose mini­
ma J. Pabrėžos bajoriška 
kilmė neatitinka tikrovės.

Jurgio vaikystė prabėgo 
netoli Lenkimų Večių kaimo 
(dabar Skuodo rajonas). 
Šis tolimas ir nuošalus Že­
maitijos kampelis pasižymė­
jo savotišku gražumu ir 
gamtos turtingumu. 18-ojo 
amžiaus pabaigoje Lenkimų 
miškai garsėjo tetervinų pa­
vasarinėmis tuoktu v ė m i s, 
uogomis ii’ grybais, o pievos 
vaistažolėmis. Smalsus ber­
niukas daug laiko praleis­
davo ūksminguose miškuo­
se ir ramunių žiedais ap­
snigtose pievose rinkdamas 
uogas, grybus ir vaistažo-
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altarista. Savo pažadą iš-Tikinčiųjų tarpe garsėja 
tesėjo. Apžiūrėjęs mažąjį gražiais pamokslais.
ligonį paliko iš vaistažolių 
pagamintų vaistų ir patarė 
dažnai maudyti. Už vaiko 
apžiūrėjimą ir vaistus nieko 
neėmė. Vartojant vaistus 
ir maudant, niežai dingo.

Tarnavo vargšams
J. Pabrėžos gyvenimo tiks­

las buvo gydyti vargšus 
žmones. Savo pagamintais 
vaistais išgelbėjo daugelio 
žmonių sveikatą ir gyvybę. 
Neturtingus žmones veltui

Iš LAIŠKI]
(Tąsa iš 2-ro psl.)

Beje, iškilmėse ir pobū­
vyje dalyvavo ir svečias iš 
Amerikos — buvęs šio te­
atro ilgametis akt o r i u s 
Stasys Pilka. Savo kalboje 
pobūvio metu jis išreiškė di­
delį sujaudinimą ir gilų 
įspūdį, kurį padarė toks pui­
kus pirmojo lietuvių teatri­
nio meno židinio pagerbi­
mas. Iškilmių ir pobūvio 
metu buvo pažymėtas di­
delis tarybinės vyriausybės 
rūpestis meno ir teatro rei­
kalams.

Sukaktuvių ruošimo ko­
mitetui vadovavo energin­
goji Kauno kultūros reika­
lų rūpintoja Miesto Vykdo­
mojo Komiteto pirmininko
pavaduotoja J. Narkevičiū­
tė.

Ta proga Kaune teko su­
sipažinti SU' liaudies meno 
reiškiniais. Tam proga su­
darė “Saulutės” liaudies
meno salione atidarytoji
liaudies meistrės O. Audru 
lytės - Bakanauskienės lėliu 
paroda. Tai tikrai dailūs ir 
meniški darbai, ne vien at­
skiros lėlės, bet ir ištisi jų 
ansambliai, įvairios scenos 
iš liaudies pasakų.

Paskui su liaudies meis­
tru grupe nu važia v o nipį 
Birštopa, k u r suruošta liau­
dies dirbinių paroda. Tai 
buvo Kauno zonos liaudies 
meistru darbai — juostos, 
abrūsai, staldengtės, medžio 
drožiniai, gintaro bei me­
talo dirbiniai, audiniai ir 
k. Čia pat ivvko tnrinin- 
o'as auta rimu s Pasirodo.
Birštone įrengtas muziejus,
kuriam vadovauja enero’in- 
o'as mokytojas P. Kazlaus­
kas.

Tad ir pasidalinau .savo 
{snūdžiais ir naujienomis. 
Linkiu visiems bKvieč^ms
vien p-oriausio. Valio Jums 
visiems!

Justas Paleckis 
Vilnius, 1970.XII.25

Bakterijos — 
degtindarės

Į organizmą patenkantis
alkoholis susk a i d o m a s ir 
perdirbamas kepenyse. Tai 
jau sen: ai žinoma. Šiuo 
metu žinomas ir fermentas,
kuris oksidina etilo alkoho­
lį. Kodėl šis fermentas rei­
kalingas mūsų organizmui?
[Žinoma, kad alkoholinius 
gėrimus žmogus pradėjo 
vartoti geriausiu atveju tik 
prieš 2-3 tūkstančius metų, 
o tai per trumpas laikotar­
pis, kad žmogaus evoliucijo­
je galėtų atsirasti toks
fermentas.

Neseniai buvo gauta įro­
dymų, kad šis fermentas,
matyt, buvo reikalingas
žmogui daug ankščiau, ne-! 
gų atsirado vyndarystė. Pa­
sirodo, kad kai kurie mikro- 
organizmai, gyvenantys 
žmogaus žarnyne, sugeba 
išskirti alkoholį. Dabar ap­
skaičiuota, kad per dieną 
jie pagamina tiek alkoholio, 
kiek jo yra stiklinėje alaus. 
Tai reiškia, kad alkoholiu
paverčiama beveik 3% ,vi~ 
sų angliavandenių, kuriuos 
žmogus gauna su maistu.

Deja, ši mūsų fermentų
sistema, prisitaikiusi prie 
tokių nežymių alkoholio kie­
kių, kol kas nepajėgia su­
doroti didesnių dirbtinės
kilmės svaiginamųjų gėri­
mų dožių. Išeitis viena — 
neperkrauti savo organizmo
svaiginančiais gėrimais.

siais 1971 metais ir linkiu 
daug laimės, sveikatos ir 
energijos Jūsų , kilniame

' ' ‘ . Vie­
nuolyno sode augina vaisti­
nius iič dekoratyvinius au­
galus, t va r k o surinkt u s 
herbarus. Dirba ne tik die­
nomis, bet dažnai ir nakti­
mis.

Gyvendamas Kretingoje 
palaiko glaudžius ryšius su 
M. Valančiumi ir S. Dau­
kantu.

Jo kūryba
Jurgis Pabrėža parašė 

apie 50 botaninių, medici­
ninių ir farmakognozijos vei - 
kalų. Sudarė lotynų-lietuvių 
augalų žodyną ir augalų 
morfologijos terminų žody­
ną? -Pasiremdamas Kristu­
po Kliuko darbu parašė vei­
kalą “Žmonėms ,reikalingų 
augalų aprašymas.” Para­
šyti veikalai rankraščiuose 
daugelį, metų išgulėjo vie­
nuolyno archyve. Tiktai vie­
nas veikalas “Botanika ar­
ba Taislius Auguminis” 
1900 m. lietuvių kalba buvo 
išleistas Amerikoje. Veika­
lai ir dabartiniu metu turi 
nemažą mokslinę vertę.

Paskelbtas “šventuoju”
Nepailstamas liaudies gy-

Žvarbų žiemoj vakarą į dytojas ir botanikas 184 9 
Plungės vikaro lengą kaž-'m. spalio 30 dieną Kretin- 
kas pasibeldė. Žvakės švieso-( goję mirė. Laikui bėgant 
je J. Pabrėža pamatė apdris-į vienuoliai pranciškonai mi- 
kusį, vyžuotą baudžiaunin-,rusį Jurgį- Pabrėžą be Va- 
ką, kuris pakvietė pas sun­
kiai sergančią žmoną. Abu 
pėsti iškeliavo į Milašaičių 
kaimą. Dūminėje gryčioje 
vikaras pamatė baisų skur­
dą. Lovoje skarmalais ap­
klota dejavo ligonė. Prie( 1933 m. ant kapo pastato 
duonkepio asloje į avikailius x------ 1--- 1 Y‘- VT-‘---- 1---‘
susisukę gulėjo šeši maža­
mečiai vaikai. Daktaras, 
patikrinęs ligonę, pamatė 
plaučių uždegimą. Keletą 
dienų su vaistais ir maisto 
produktais lankėsi vargano­
je gryčioje, išgelbėjo moti­
nos gyvybę.

Kartenos, Kretingos, Plun­
gės, Tverų, Šačių ir kt. 
apylinkėse gyvena senelių, 
kurie su pagarba kalba apie 
liaudies gydytoją Jurgį Pa-

Vienai merginai Mosėdy­
je skaudėjo akys. Kreipėsi 
pas vaikščiojantį gydytoją 
vengrą. Šis už rublius da­
vė buteliuką vaistų ir liepė 
vakarais akis plauti. Ven­
gro vaistais suvilgiusi akis 
pajuto didelį skausmą. Bė­
dos verčiama nuvyko į Kar­
teną pas J. Pabrėžą. Šis 
patikrinęs vaistus sušuko iš 
nuostabos. Butelyje buvo 
degtinė su sutrintais pipi­
rais. Vartodama tokius 
“vaistus” galėjo apakti. J. 
Pabrėža davė savo paga­
mintų vaistų, nuo ‘kurių 
akys pasveiko.

Taip pat prašau pasvei­
kinti mano giminaitį Ch. 
Meškeną i)- padėkoti jam 
už 1970 m. “Laisvės” pre­
numeratą, kurios kiekvie­
na numeri skaitau su did­
žiausiu įdomumu.

Mano nuoširdūs linkėji­
mai draugams, su kuriais 
susipažinau būdama JAV 
ir visam “Laisvės” kolekty­
vui.

Dr.L. Pociene
Vilnius

Širdingai sveikinu jus ir 
visą “Laisves” kolektyvą, 
bei jos skaitytojus 1971-jų 
Naujųjų Metų proga.

ILeokadija Petkevičienė 
Vilnius

“Laisvės” kolektyvui, 
Naujųjų Metų proga svei­

kinu visus laisviečius.
J. Lesevičius

Montreal, Canada.

tete pakriko. Nutr a u kęs 
studijas aukštojoje mokyk­
loje J. Pabrėža 1796 m. bai­
gė Varnių dvasinę semina­
riją, kunigavo Šiluvoje, 
Raudė nuošė, Tveruose, o 
nuo 180 2 m. iki 18 07 m. 
Plungėje.

Kunigaudamas palaikė ry­
šius su Vilniaus universite­
to profesoriais J. Jundzilu 
ir J. Volfgangu, su dideliu 
užsidegimu savarank i š k a i 
studijavo gamtą ir vaistin­
guosius augalus.

^Atitrūkęs nuo bažnytinių 
apeigų keliauja po Žemaiti­
jos apylinkes, rin k d a m a s 
vaistingus augalus ir herba­
rus. Pėsčias išvaikštinėjo 
šimtus kilometrų.

Kunigai ir ponai, matyda­
mi nešant vaistažolių mai­
šus, pašiepdavo. , Kitaip el­
gėsi kaimiečiai. Jie su' pa­
garba liaudies gydytoją ir 
gamtininką priimdavo į 
mus. Kaip galėdami 
vaišindavo ir padėdavo 
nešti surinktus augalus.

Daugiausia vaikštinėjo 
Skuodo, Sedos, Šateikių, 
Tirkšlių, Renavo ir kt. apy­
linkes. Iš surinktų vaista­
žolių gamino vaistus, o iš 

| herbarų mokslo atžvilgiu 
vertingas kolekcijas.

Kova su šarlatanais
Devynioliktojo amžiaus 

pradžioje Lietuvoje gydyto­
jų Jr vaistinių buvo maža. 
Vaistai buvo brangūs, bau­
džiauninkams neprieinami. 
Neraštingų žmonių tarpe 
egzistavo liaudies medicina 
su įvairiais prietarais, kaip

_ k 
užkerėjimas ir t. t. Žmo­
nes visaip apgaudinėjo ven­
grai ir apsišaukėliai gydy­
tojai. J. Pabrėža, gerai ži­
nodamas mediciną, kovojo 
su burtininkais ir šarlata­
nais. Skeptiškai žiūrėjo į 
kunigų organizuojamą 
“stebuklingą” gydymą.

1814 m. Žemaičių Kalva-^rėžą.’ Jis ne vieną jų tė- 
rijoje atlaidų metu prie kle­
bonijos sutiko vargingą mo­
te rį iš Notėnų, kuri nutrau­
kusi nuo mažamečių vaikų

les. Miškinga Lenkimų gam- ve]njų varymais iš ligonių
ta pagimdė didelę meilę flo­
rai. Mažasis Jurgelis sodin­
davo ’darže įvairius augalui 
ir tyrinėdavo jų ypatybei.

> t Vaistažolių gydomosiomis
savybėmis susidomėjo gana 
anksti. Karta šuo apkan­
džiojo katinui koją. Berniu­
kas- iš valstiečių išvirta ar­
bata plovė žaizdą ir pagydė

Nelygybė, skurdas 
k ir tamsa

Jurkio Pabrėžos vaikystės
metais Žemaitijos kaime Vietos klebonui nešė keletą

vą jaunystėje ištraukė iš 
mirties nagų.
. Ir vienuolyne

Norėdamas rasti ralų
viešpatavo klasinė nelygybė,’sūrių, sviestą ir kiaušinius, kampą savarankiškam 
skurdas ir tamsa. » Minėtu,Valgomas vertybes nešė, moksliniam darbui 1816 m. 
laikotarpiu didelis buvo kad atlaikytų mišias prie stoja į Kretingos Bernardi- 
žmonių mirtingumas. Be-| “stebuklingojo” Marijos pa- nų vienuolyną, 
veik kiekvieną dieną po ke- paveikslo. x tėvo Ambraziejaus

J. Pabrėža sužinojęs, kad Būdamas nepaprastai

Ten gavo 
vardą.

lėtą baudžiauninkų pri- c. ____________ ______________ _.x. „
glausdavo Lenkimų žemelė, moteris už maisto produk-1 darbštus, vienuolyne daug

Vienuolikos metų Jurgelį tus užpirkdama mišias no- dirba, 
sukrėtė baudžiauninko vai- ri išprašyti “stebuklo,” 
,kų tragedija. Tai atsitiko 
netoli Šačių bažnytkaimio.

Gūdžią rudens dieną Ša- 
■ tėse su tėvais svečiavosi pas
* gamines. Nuotaiką su­
drumstė varpo dūžiai. Bū­
relis žmonių į kapines atly­
dėjo šešis baltus karstukus
Tąsyk buvo laidojami nuo
vidurių šiltinės mirę šeši
baudžiauninko vaikai. Lai­
dotuvės nepaprastai pavei­
kė berniuką, kad užaugęs
pasiryžo tapti gydytoju ir
gelbėti žmones nuo ligų ir
mirties.

Mokslo metai
Aukso medaliu baigęs 

Kretingos gimnaziją 1791- 
1794 m. Vilniaus universite­
te studijavo mediciną, che­
miją, fiziką ir gamtos moks­
lus. Klausėsi garsių profe­
sorių įdomias ir turiningas 
paskaitas. Didelį įspūdį j au­
nam studentui paliko profe­
soriaus Špienagėlio paskai­
tos apie vaistinguosius au­
galus ir jų panaudojimą 
gydymui.

Prasidėjus T. Kosciuškos 
sukilimui mokslas universi-

■ t

tikano žinios paskelbė šven­
tuoju, o jo kapą Kretingo­
je “stebuklingu.” Siekda­
mas patraukti lengvatikius, 
vienuolyno gvardijonas tė­
vas Augustinas Dirvelė

gražią koplyčią. Vienuoliai 
nėr pamokslus skelbė, jog 
kas prie Pabrėžos kapo pa­
simels ir paaukos aukų, ste­
buklingai išgis.

“Stebuklams” fabrikuoti 
prie Jurgio Pabrėžos kape 
vienuoliai panaudodavo pa­
perkamos moralės žmones 
Pranciškonų s u k 1 a i d i nti 
lengvatikiai būriais ’ lanke 
kapą, karštai melsdavosi ir 
nešykštėdavo aukų.

Tarybų valdžios metais J. 
Pabrėžos kapas LTSR Mi­
nistrų Tarybos nutari m' u 
yra pripažintas respubliki­
nės reikšmės paminklu ir 
saugomas valstybės.

Jurgis Pabrėža ir vilkėda­
mas davsininko sutaną, sa­
vo moksliniais darbais įnešė 
didelį indėli į 
tūros istoriją.

Vincas
Vilniaus 
Univers.

•imų 
’aiką
imu 
erį.
‘avo

NEPAPRASČIAUSIAS
PAPROTYS

Vienoje saloje prie vaka- 
Borneo krantų ilga 

buvo laikoma nusikal- 
gelbėti skęstančią mo- 
Salos gyventojai tole- 
moteris, tačiau nuolat

Tdžiavosi ir gyrėsi, kad jų 
noterys — geriausios plau­
kikės pasaulyje. Kad jos 
nsada gerai plaukytų, salos 
yaldovai už skęstančios mo­
ters gelbėjimą įvedė mirties
bausmę. Tai vienintelis mir­
gės bausme baudžiamas
“nusikaltimas.” Per dauge- 
H šio. įstatymo galiojimo 
amžių nė viena genties 
^eris nenuskendo.

mo­

lietuviu kul-

Lauraitis
V. Kapsuko
aspirantas

Studijuoja medici- 
kad ninę literatūrą, nusirašyda- 

pagytų niežuotas vaikas, mas ištisus veikalus, kaupia 
pasivedęs moterį į nuošalią naujus gydymo metodus, 
vietą, patarė dėl vaiko ligos gamina^aistus ir gydo žmo- rus juodųjų ir baltųjų koali- 
mišių neužpirkti. Pažadėjo nes, žemaičių kalba rašo bo- cija kovai su rasistais boi- 
po atlaidų atvykti, apžiūrėti taninius veikalus, bernardi- kotuoja miesto centre krau- 
vaiką ir duoti vaistų. Tada nų mokykloje dėsto lotynų tuves, kurios palaiko rasinę 
J. Pabrėža buvo Kartenos kalbą ir gamtos mokslus, diskriminaciją.

Caro, III. — čia susiku-

VOKiĖTIJOS DEMOKRATINĖ RESPUBLIKA
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Drezdenas. Viena gražiausių naujųjų rajonų gatvių pastaraisiais me­
tais tapo Prahos gatvė (Prager Strasse).

Kas atsitiktų 
atgręžus upes?

Daugelis pramoninių
ropos ir Šiaurės ____

rajonų stokoja gėlo van­
dens. “Vandens badas” kas­
met didėja. Todėl kuriami' 
nrojektai, kaip aprūpinti ge­
bi vandeniu ekonomiškai iš­
sivysčiusių šalių greitai au­
gančią pramonę ir žemės 
“kį. Vis daugiau atsiran- 
1a projektu, kuriais siūlo- 
na apgręžti iš pietų į šiau- 
m tekančias upes. Tokiu 
projektų autoriai mano, kad 
tai išspręs pramonės centrų 
aprūpinimo gėlu vandeniu Vilnius
ar nuo sausros kenčiančių
rajonų sudrėkinimo proble­
mą.

[ Amerikiečių hidrologas R. 
Neisas iškėlė hipotezę, kad 
upių apgręžimo projektuose
s’ypi Žemės sukimosi sulė­
tinimo grėsmė, nes tai padi­
dintų jos ašies svyravimų 
amplitudę. R. Neisas ma­
no, kad Žemės sukimasis
neišvengiamai sulėtės, nute­
kėjus didelėms vandens ma­
sėms nuo ašigalių į pusiau­
jų- Įgyvendinus šiuos pro­
jektus, hidrologo nuomone, 
gali sutrikti mūsų planetos 
šiluminis režimas. Dabar iš 
pietų į šiaurę tekančios
upės apšildo šiaurinius ra­
jonus, o vanduo, nutekėjęs į 
pietus, atvėsintų jų klimatą.

Šaunu “Laisvės” kolekty­
vą sveikina Regina ir Jus­
tas Rugieniai. linki visiems 
o'eros sveikatos ir ištvermės
Jūsų kilniame darbe.

Rugieniai
Vilnius.

Linksmų švenčiu ir kuo
Amerikos be.4.aVsios nyotait°® Nau’

jaisiais metais linki Jums 
ir visam “Laisvės” kolekty­
vui,

Ona Tučaitė ir Teta 
Janušienė

Klaipėda

Daug saulės 1971 metais! 
Geriausi mūsų sveikinimai
ir linkėjimai
viečiams.

Barbora

visiems lais-

ir Eduardas
Kaniavai

REDAKCIJOS
ATSAKYMAS

L. Griciui, Tarybų Lietu­
voje.—Širdingai ačiū už pa- 
sižadėiima “Laisvei” bend­
radarbiauti. Deia, jūsų pir­
muoju strainsneliu anie šaš­
kių varžybas negalėsime
pasinaudoti. Jis parašytas 
labai sunkiai iškaitoma ran­
ka. Mūsų linotipininkai at­
sisako toki rankrašti rinkti. 
Jei ka mums rašysite atei- 
fvie, tai prašome arba aiš-

mašinėle. Atsiprašome.

POPIERIUS Iš NAFTOS
“Odzi - Jukos” mokslinio

gyrimo institutas Janonijoje 
apskelbė sukūres nauią do-
niorbns p-amvbos iš naftos 
noholefinu būda. Gamybos 
nroeesas sunrastmtas: vie­
nur i mašina sūnijamos ža- 
bavos atliekos, kitur pasiro­
do popieriaus juosta. Jau 
kitais metais numatoma ga­
minti kai kurias sintetinio
n o p i e r i a u s rūšis. Ma­
noma, kad 1975 m. jau bus 
gaminamas sintetinis popie­
rius laikraščiams.

NARAS IR 
AŠTUONKOJIS

Tai atsitiko Tolimusiuose 
Rvtuose. netoli Peliso salos. 
Naraį C. Žukovas dirbo. , 
45 metrus p-elmeie. Staiga 
iis netyčia sugriebė aštuon- 
kojo čiuptuvą. Aštuonkojis
partrenkė narą, bet ruošda­
masis naujam puolimui, įsi­
painiojo signalinės virvės 
kilpose. Taip įpainiojusį
aštuonkoii ir iškėlė i laivą. 
Jis svėrė 200 kilogramų, o jo 
čiuptuvai buvo 3 metrų il­
gio.

VĖTRA DRASKO PUŠŲ VAINIKUS
Vėtra drasko pušų vainikus.
Vėtra verčia vilnis į padangę...
Smėlį neša per viržių laukus
Dieną rūškaną ,sausą ir tvankią.

Virpa," glaudžias prie žemės žolė, 
Kur apleistas nuo karo garažas, 
Tik tarp kopų raudona gėlė, 
Tartum kraujo sukrešusio lašas.

Smėly čaža seni šoviniai, 
Surūdijusios šovinio šukės. 
Čia kovojo ir mirė kariai, 
Kur dar riogso apdegintas ūkis...

Vėjas drasko plaukų verpetus,
Neša smėlį ir jūroj skėtriojas.
O pasaulis toks jaunas, platus. 
Melsvo skliauto skara užsiklojęs...

A. Venclova
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